
 

od 02.09.2024 do 30.09.2024 

Pondělí 2.9.2024 
Polévka Brokolicová 

obsahuje alergeny: 01,07 
Oběd 3 Bramborový guláš, chléb

obsahuje alergeny: 01 
Oběd 4 NEVAŘÍ SE 
 
Úterý 3.9.2024 
Polévka Krupicová s vejci 

obsahuje alergeny: 01,03,09 
Oběd 3 Kuřecí prso s červenými fazolemi v rajčatové omáčce, těstoviny

obsahuje alergeny: 01 
Oběd 4 Krůtí kousky na slanině, rýže, červená řepa 

obsahuje alergeny: 01 

Středa 4.9.2024 
Polévka Z červené čočky 

obsahuje alergeny: 01 
Oběd 3 Hovězí na leču, brambory, salát 

obsahuje alergeny: 01 
Oběd 4 Krupičná kaše sypaná kakaem, kompot

obsahuje alergeny: 01,07 

Čtvrtek 5.9.2024 
Polévka Zeleninová s jáhlami 

obsahuje alergeny: 01,09 
Oběd 3 Selská sekaná pečeně, bramborová kaše, salát 

obsahuje alergeny: 01,03,07 
Oběd 4 Obědový salát s vařeným vejcem, pečivo 

obsahuje alergeny: 01,03 

Pátek 6.9.2024 

Polévka Kuřecí vývar s těstovinou 
obsahuje alergeny: 01,09 
Vepřový vrabec, kysané zelí, knedlík, ovoce 
obsahuje alergeny: 01,03,07 
Kuřecí medailonky, omáčka ze suš. rajčat, zel. kuskus, ovoce 
obsahuje alergeny: 01 

Oběd 3 

Oběd 4 



 

od 02.09.2024 do 30.09.2024 

Pondělí 9.9.2024 
Polévka Kedlubnová 
Oběd 3 Vepřové na kmíně, rýže, kompot 

obsahuje alergeny: 01 
Oběd 4 Zapékané špenátové lasagne s krůtím masem a sýrem

obsahuje alergeny: 01,07 

Úterý 10.9.2024 
Polévka Italská s těstovinou 

obsahuje alergeny: 01 
Oběd 3 Pečené rybí filé na bylinkách, brambory, salát 

obsahuje alergeny: 04 
Oběd 4 Hovězí kostky, zeleninová rýže, salát 

obsahuje alergeny: 01 

Středa 11.9.2024 
Polévka Drůbková 

obsahuje alergeny: 01,09 
Oběd 3 Kuře na paprice, těstoviny 

obsahuje alergeny: 01,07 
Oběd 4 Buchtičky s krémem 

obsahuje alergeny: 01,03,07 

Čtvrtek 12.9.2024 
Polévka Hrachová 

obsahuje alergeny: 01 
Oběd 3 Vepřový řízek, bramborová kaše, salát 

obsahuje alergeny: 01,03,07 
Oběd 4 Obědový salát s kuřecím masem, pečivo

obsahuje alergeny: 01 

Pátek 13.9.2024 
Polévka Hovězí vývar s hráškem a rýží 

obsahuje alergeny: 09 
Oběd 3 Hamburská vepřová kýta, knedlík, ovoce

obsahuje alergeny: 01,03,07 
Oběd 4 Asijská pánev, čínské nudle, ovoce 

obsahuje alergeny: 01,06 



 

od 02.09.2024 do 30.09.2024 

Pondělí 16.9.2024 
Polévka Celerová 

obsahuje alergeny: 09 
Oběd 3 Párek, hrachová kaše, chléb, okurek 

obsahuje alergeny: 01 
Oběd 4 Kuřecí plátek, anglické fazolky, brambory 
 
Úterý 17.9.2024 
Polévka Kmínová 

obsahuje alergeny: 09 
Oběd 3 Zapékané těstoviny s masem, kompot

obsahuje alergeny: 01,03 
Oběd 4 Krůtí na kari, kuskus, kompot 

obsahuje alergeny: 01,07 

Středa 18.9.2024 
Polévka Hrstková 

obsahuje alergeny: 01,09 
Oběd 3 Kung-pao, rýže 

obsahuje alergeny: 06 
Oběd 4 Kynutý ovocný táč 

obsahuje alergeny: 01,03,07

 
Čtvrtek 19.9.2024 
Polévka Frankfurtská 

obsahuje alergeny: 01 
Oběd 3 Pečený karbanátek, brambory s pažitkou, salát

obsahuje alergeny: 01,03 
Oběd 4 Obědový salát s uzeným sýrem, pečivo 

obsahuje alergeny: 01,07 

Pátek 20.9.2024 
Polévka Drůbeží vývar s tarhoňou 

obsahuje alergeny: 01,09 
Oběd 3 Hovězí guláš, knedlík, ovoce 

obsahuje alergeny: 01,03,07 
Oběd 4 Vaječná omeleta se špenátem a paprikou, brambory, ovoce 

obsahuje alergeny: 03 



 

od 02.09.2024 do 30.09.2024 

Pondělí 23.9.2024 
Polévka Koprová s bramborem 

obsahuje alergeny: 01,07 
Oběd 3 Boloňské špagety sypané sýrem 

obsahuje alergeny: 01,07 
Oběd 4 Uzené maso, šťouchané brambory, okurek 
 
Úterý 24.9.2024 
Polévka Fazolová 

obsahuje alergeny: 01,09 
Oběd 3 Pečené rybí filé na rajčatech, brambory, kompot 

obsahuje alergeny: 04 
Oběd 4 Vepřové v houbové omáčce. těstoviny, kompot 

obsahuje alergeny: 01 

Středa 25.9.2024 
Polévka Mrkvová s drobením 

obsahuje alergeny: 01,03 
Oběd 3 Rozsypaný španělský ptáček, rýže, salát

obsahuje alergeny: 01,03 
Oběd 4 Špecle s mákem, kompot 

obsahuje alergeny: 01,07 

Čtvrtek 26.9.2024 
Polévka Česneková bílá 

obsahuje alergeny: 07,09 
Oběd 3 Pečené kuřecí stehno, brambory, salát 

obsahuje alergeny: 01 
Oběd 4 Obědový salát s hermelínem, pečivo 

obsahuje alergeny: 01,07 

Pátek 27.9.2024 
Polévka Hovězí vývar s játrovými knedlíčky 

obsahuje alergeny: 01,03,09 
Oběd 3 Masová koule, rajská omáčka, knedlík, ovoce

obsahuje alergeny: 01,03,07 
Oběd 4 Sýrová omáčka, barevné těstoviny, ovoce 

obsahuje alergeny: 01,07 



 

od 02.09.2024 do 30.09.2024 

Pondělí 30.9.2024 

Dobrou chuť přeje kolektiv ŠJ Masarova 
Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena 

Polévka Z ovesných vloček 
obsahuje alergeny: 01,09 

Oběd 3 Srbské vepřové rizoto sypané sýrem, okurek 
obsahuje alergeny: 07 

Oběd 4 Kuřecí prso, karamelizovaná cibulka, brambory, kompot 
obsahuje alergeny: 01 

 

Seznam alergenů: 01 Obiloviny obsahující lepek 06 
03 Vejce 07 
04 Ryby 09 

Sójové boby (sója)
Mléko 
Celer 


